SR K iinstler im Furttal

Paul Héhlen — vom Gegenstiindlichen zur
Abstraktion

In der Artikelserie Kiinstler mit iiberregionaler Bedeutung, die eine Beziehung zu Re-
gensdorf oder dem Furttal haben, stellen wir dieses Jahr den Kunstmaler Paul Héhlen
aus Boppelsen vor. Und dies aus gegebenem Anlass - Paul Héihlen wird 100 Jahre alt.

Von Norbert Rusch

er Kiinstler

Als ich von diesem Geburtstag gehort habe,

ist mir klar, dass der aktuelle Artikel tiber
Paul Hahlen geschrieben werden muss. Ich nehme
telefonisch Kontakt mit dem Kiinstler auf, und wir
vereinbaren per E-Mail einen Besuchstermin bei ihm
in Boppelsen. Hinter dem Dorf windet sich ein steiles
enges Strasschen hoch zum Haus von Paul Héhlen.
Schon der Eingangsbereich ist kiinstlerisch gestaltet
(Abb. 11). Hinter dem Haus fiihrt ein schmaler Plat-
tenweg zum ehemaligen Hiithnerhaus, wo das Atelier
eingerichtet ist. Dort kommt mir der Kiinstler entge-
gen. Er ist ein vitaler Mann mit wachem Verstand, mit
dem man sofort ins Gespriach kommt (Abb. 1).
Meine Fragen zu seinem Werdegang beantwortet er
eher zuriickhaltend. Er betont, ihm gehe es nicht um
seine Person, sondern um die Kunst, die wolle er
vermitteln.
Paul Hihlen ist in Lenk im Simmental aufgewachsen,
als Sohn eines Schreinermeisters, zusammen mit sie-
ben Geschwistern. Schon als Junge habe er im Licht
der Petroleumlampe gezeichnet. Nach einer Berufs-
lehre habe er Architektur studiert und sich als dip-
lomierter Architekt HTL in diesem Beruf auch eher
in Richtung Malerei orientiert. Inspiration fand er in
allen Kunstrichtungen, aber die Maler faszinierten ihn
mehr als beispielsweise Bildhauer.

Abb.5, Alpha rot - Beta blau - Gamma gelb

il

In den fiinfziger Jahren begann er als Autodidakt

mit dem Malen und sah, dass es in der gegenstdnd-
lichen Malerei sehr gute Kiinstler gab, wihrend die
Abstraktion noch in den Anfingen steckte. Da habe
es sehr viele schlechte Beispiele gegeben, wilde
Farbkleckser, ohne jede Ordnung, so Héhlen. Er habe
immer gegen die weit verbreitete Verwilderung in der
abstrakten Malerei wirken wollen, nach dem Motto
«Regeln bindigen die Verwilderungy. Er sei ein Farb-
fanatiker und habe sich frith mit zwei italienischen
abstrakten Malern auseinandergesetzt, die Farbharmo-
nien malten, allerdings auch diese etwas wild.

Paul Héhlen arbeitete 1957 letztmals als Architekt

in Baden, er betreute in Windisch den Neubau des
Schulhauses Dohlenzelg mit Turnhallen. Danach
widmete er sich vollumfinglich der Malerei. Er hatte
eine erste Kunstausstellung in Ziirich, an der er be-
reits einige Bilder verkaufen konnte. Auch die zweite
Ausstellung im Kornhaus in Baden war erfolgreich,
und er konnte gut verkaufen. Seither habe er nun 50
Jahre vom Malen gelebt und auch seine Familie gut
unterhalten kénnen, seine Frau habe nie mitverdienen
miissen.

Ein Galeriebesucher fragte Paul Hihlen in den acht-
ziger Jahren einmal an, ob er Kunstunterricht erteilen
wiirde. Er nahm diese Herausforderung an und unter-
richtete wihrend mehr als 15 Jahren in seinem Atelier




Abb.3: Wetterhorn

rund 20 Schiiler. Diese seien jeweils zwei bis drei
Jahre bei ihm in den Unterricht gekommen; sie kamen
aus allen Gesellschaftsschichten. Er habe immer
versucht, das Talent in seinen Schiilern zu wecken
und zu fordern, sei es im gegensténdlichen wie auch
im abstrakten Bereich. Er habe ihnen auf jeden Fall
die Farblehre beigebracht und es habe auch Schiiler
gehabt, die seine Abstraktion iibernommen hitten.
Hihlen erzihlt, 1951 habe er das Haus hier in Boppel-
sen mit einer Hektare Land und eigener Wasserquelle
kaufen kénnen und sei mit seiner Frau Erna Widler,

Abb.2: Der Kiinstler mit Farbwiirfel

die er 1947 geheiratet habe, von Diibendorf hierher
gezogen. Sie hatten zwei Tochter, die dltere zog mit
threm Mann nach Santo Domingo.

Seine Frau sei leider schon vor zehn Jahren gestor-
ben. Mit 98 Jahren habe er noch seine letzten Bilder
gemalt, doch seither habe er eine Makuladegeneration
im Auge und damit das Malen aufgeben miissen. Paul
Hihlen betont, dass er immer mit Leidenschaft und
Freude gemalt habe, er habe aber viel gekdmpft, um
seinen Stil mit den feinen Farbiibergdngen zu entwi-

ckeln und zu perfektionieren.

Seine Kunst

Paul Hihlen ist Autodidakt. Er hat sich bei seiner
Entwicklung viel mit anderen Kiinstlern auseinander-
gesetzt, so mit den italienischen abstrakten Malern
Afro Basaldella und Giuseppe Santomaso wie auch
mit Ferdinand Hodler, Emil Nolde, Richard Paul
Lohse, Paul Klee, Piet Mondrian, Wassily Kandinsky
und Ernst Ludwig Kirchner. Er studierte deren Werke
griindlich. Dabei interessierten ihn vor allem die
Farben, deren Harmonien und Kompositionen. Viel
lernte er auch von Johannes Itten (Schule Bauhaus,
«Kunst der Farben»), der als Lehrer an der Kunstge-
werbeschule Ziirich arbeitete. Itten konnte in seinen
Biichern die Theorien der Farben, Formen und Kom-
positionen sehr verstindlich erklaren.

Parallel zur Entwicklung seines abstrakten Stils malte
Paul Hihlen ab und zu gegenstindlich, als Abwechs-
lung, und zu Beginn auch deswegen, weil sich diese
Kunstwerke gut verkauften und er mit dem Erlos den
Unterhalt seiner Familie bestreiten konnte. Er machte
sich dann aber mit der Abstraktion seinen Namen.
Ausgangspunkt waren also die Farben, noch heute
steht im Atelier sein alter Farbwiirfel (Abb. 2). Er
enthilt 96 Varianten von Tonen der Hauptfarben Rot,
Blau und Gelb, nach oben aufgehellt und nach unten
abgedunkelt. Er verliess die Mimesis (Nachahmung
der Natur durch die Kunst;) und entwickelte iiber

die impressionistische (Abb. 3) und expressionisti-
sche Richtung (Abb. 4, niichste Seite) seine eigene
abstrakte Kunst. Sie lebt von den ausgewogenen
Farbharmonien, den Proportionen der Formen und
den feinen Schattierungen und Ubergéingen (Abb. 5).
Der Kiinstler kann auf einige Bewunderer ziihlen, die
seine Wellenlidnge spiiren und schitzen.



Abb. 4: Ziirich mit Limmat

Abb. 8: Vier Farben im Goldenen Schnitt

Hier auf dem H6hepunkt der Abstraktion war Paul
Hihlen bahnbrechend, indem er das &sthetische Prin-
zip des goldenen Schnitts in seine Kompositionen ein-
brachte. Der Goldene Schnitt ist eine seit der Antike
bekannte Gestaltungsregel und bezeichnet ein Verhilt-
nis zweier Grossen zueinander, das vom Betrachter
als harmonisch empfunden wird (das Verhéltnis wird
mit Phi bezeichnet und entspricht etwa dem gerunde-
ten Wert 1,618). Mit dieser geometrischen Bildauf-
teilung gelangte Paul Hihlen zu seinem ganz eigenen
Stil der abstrakt-konkreten Malerei. Sie enthilt zwei
Gruppen von Bildern, die eine mit horizontalen und
vertikalen Linien und Formen (Abb. 6, 7), die andere
mit Kreisen und Sichelformen (Abb. 8, 9).

Werkiibersicht

Das Gesamtwerk des Kiinstlers Paul Hihlen umfasst
mehr als 1000 Bilder, von denen er mehrere Hundert
verkauft hat. Auch die 6ffentliche Hand hat einige
Ankdufe getdtigt. Seine Bilder hat er an zahlreichen
Ausstellungen gezeigt, beginnend Ende der fiinfziger
Jahre in Ziirich und Baden. Neben den Veranstaltun-
gen in der Schweiz stellte er 2015 auch in New York
und Mailand aus.

Mit seiner Frau besuchte Paul Hdhlen seine Tochter in
Santo Domingo. Dabei entstanden drei grosse Mauer-
bilder an der Aussenmauer des Gartens (Abb. 10).

Im Eigenverlag hat Paul Hihlen auch mehrere kleine
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Abb.6: Sechs Hexagone im Trinagel

Monographien herausgegeben. So 1977 die Samm-
lung von Zeichnungen iiber das Stddtchen Regensberg
mit Texten von Dr. h.c. H. Hedinger. Im Jahr 2018
verdffentlichte Paul Hihlen einerseits seine Auto-
biographie «Ich fand ihn - Skizzen des Lebens von
Paul Hihlen» und andererseits das Heft «Paul Hihlen
- Von der Mimesis zur Abstraktion» der Kunsthisto-
rikerin Dr. phil. Sabrina Abate Detmar. Im Jahr 2019
verlegte er seine Impressionen von Boppelsen, eine
wunderbare Sammlung von Zeichnungen und Bildern
liber seinen zweiten Heimatort und seine Bewohner.
1974 gewann Paul Hihlen den Wettbewerb der Stadt
Baden mit dem Thema «Kiinstler sehen die Badener
Wiilder». Er hatte drei Bilder ausgestellt, eines kaufte
die Stadt Baden als 1. Preis.

Bei seiner letzten Bilderausstellung in der Galerie

Abb.7: Siesta




Abb.9: Rondo Crescendo

Grunder in Ziirich hielt der Kiinstler an der Vernis-
sage einen Vortrag mit dem Titel «Was ist Kunst.

Es war eine kurze prignante Abhandlung vor begeis-
terten Zuschauern, mit der Aussage, dass Kunst ein
Phanomen ist, abhdngig vom Aussergewohnlichen im
Kunstwerk selbst und von der Wahrnehmungsfihig-
keit des Betrachters. Die Finissage dieser Ausstellung
fand im Hotel Thessoni in Regensdorf statt.

Riickblick und Ausblick

Schon als Kind und dann auch wihrend seiner beruf-
lichen Laufbahn als Architekt zeichnete und malte
Paul Hihlen gerne und interessierte sich immer mehr
fiir die Malkunst und ihre Kiinstler. Als Autodidakt
entwickelte er als Farbfanatiker seinen ganz eigenen
Kunststil. Neben der Auseinandersetzung mit ande-

Abb.11

ren konkreten und abstrakten Kiinstlern priagten auch
Studienreisen 1958 nach New York, 1961 nach Paris
und 1963 nach Burma, Thailand, Philippinen, Taiwan
und Japan seine kiinstlerische Entwicklung.

Seine gegenstindliche Malerei, die er immer parallel
pflegte, entwickelte er iiber die Auseinandersetzung
mit der impressionistischen und expressionistischen
Kunst zur Abstraktion. Paul Hihlen perfektionierte
die Harmonie der Farben und Formen, die feinen
Uberginge und Schattierungen. In der Abstraktion
war er schliesslich bahnbrechend mit der Einfiihrung
des goldenen Schnittes in seine Kompositionen der
abstrakt-konkreten Kunst. Diese Bilder haben klare
Linien und Formen mit berechneten Farben, sie wir-
ken wohltuend auf den Betrachter.

Beim Kiinstler Paul Hahlen kommt mir unwillkiirlich
der Aphorismus «ars longa vita brevis» (Das Leben
ist kurz, die Kunst ist lang) in den Sinn. Allerdings
muss man hier ergénzen, dass die Kunst eben auch zu
einem langen Leben fiihrt. So wiinsche ich Paul Hih-
len alles Gute zu seinem runden Geburtstag, moge er
noch weitere gesunde Jahre geniessen und moge seine
Kunst noch lange vielen Menschen Freude bereiten.

Abb. 10: Mauergemcdilde in Santo Domingo
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